Programme prévisionnel
Semaine des championnats de France

Jeune 2014

Mis a Jour : Novembre 2013

Mardi 22 Juillet 2014
Début Durée Fin
15h00 Entrainement 03h00 18h00
17h30 Reéunion des capitaines d’équipe de Ligue 00h30 18h00
Mercredi 23 Juillet 2014
Début Durée Fin
08h00 Entrainement BF/MF et CH/JH 30mn 08h30
08h30 Qualifications categories équipes BF/MF et CH/JH 02h30 11h00
11h00 Ameénagement terrain 45mn 11h45
11h45 Entrainement équipes BH/MH et CF/JF 30mn 12h15
12h15 Qualifications catégories équipes BH/MH et CF/JF 02h30 14h45
14H45 Ameénagement terrain 30mn 15h15
15h15 Entrainement équipe BMF et CJH 15mn 15h30
15h30 Match du 1er tour BMF et CJH 25mn 15h55
16h00 Match du 2eme tour BMF et CJH 25mn 16h25
16h30 Match du 3eme tour BMF et CJH 25mn 16h55
17h10 Entrainement équipe BMH et CJF 15mn 17h25
17h30 Match du 1er tour BMH et CJF 25mn 17h55
18h00 Match du 2eme tour BMH et CJF 25mn 18h25
18h30 Match du 3eme tour BMH et CJF 25mn 18h55
Jeudi 24 Juillet 2014
Début Durée Fin
08h30 |Entrainement BMF et CJH 30mn 039h00
09h00 | Match de classement 1 25mn 039h25
08h30 | Match de classement 2 25mn 09h55
Installation terrain 15mn
10h10 | Entrainement BMH et CJF 30mn 10h40
10h40 |Match de classement 1 25mn 11h05
11h10 | Match de classement 2 25mn 11h35
11h45 Podium 30mn 12h15
Fin du championnat de France par équipe de Ligue
Début du championnat de France Jeune
15h00 | Ouverture du greffe 4h00 19h00
15h30 |Entrainement officiel toutes catégories 3h30 19h00
18h00 | Réunion des capitaines d'équipes 0Oh30 18h30
Vendredi 25 Juillet 2014
07h45 | Ouverture du greffe 1h00
08h45 |Inspection de I'équipement
08h00 |Entrainement 30mn 9h30




JF/CF/MH/BH Classique & JH/CF Poulies -
Rythme A-B-C

Epreuve de qualification 2 x70m JF-2 x60m CF

0930 | 5 40m MH-2 x 30m BH / 2 x50m JH - CF Poulies| =20 | 12h00
Restauration

13h45 Inspection de I'équipement

Entrainement
14h00 |JH/CH/MF/BF Classique & JF/CH Poulies 30mn 14h30

Rythme A-B-C

Epreuve de qualification
14h30 P x70m JH-2x860m CH-2x40m MF-2x30m BF| 2h30 17h00

/ 2 x 50m JF - CH Poulies
17015 | Entrainement Mixte J & C 30mn 17h45
17h45 144 épreuve Mixte J & C 20mn 18h05
18h10 | 1/2 épreuve Mixte J & C 20mn | 18h30

Samedi 26 Juillet 2014
08h00 |Terrain d’'entrainement sur terrain annexe 02h15 10h15
08h30 |Entrainement JH, CH & MH 15mn 08h45
08h45 |1/16eme JH, CH & MH 30mn 09h15
09h15 |Entrainement des JF, CF, MIF & BH 15mn 09h30
09h30 |1/8éme JH, JF, CH, CF, MH, MF & BH 30mn 10h00
10h00 |Entrainement des BF/ CH & JH Co 15mn 10h15
10h15 |1/4 Toutes catégories Classique / CH & JH Co 30mn 10h45
10h45 |Entrainement des CF & JF Co 15mn 11h00
11h00 |1/2 Toutes catégories 30mn 11h30
11h30 |Finales Médailles de Bronze B & M / C & J Poulies 30mn 12h00
12h00 | Finales Médailles d'Or Benjamins & Minimes 30mn 12h30
Restauration
Préparation terrain des finales

Entrainement sur terrain principal
14h00 | Finale de Or Cadette Fille Poulies 20mn 14h20
14h20 | Finale de Or Cadet Homme Poulies 20mn 14h40
14h40 | Finale Or Junior Fille Poulies 20mn 15h00
15h00 | Finale Or Junior Homme Poulies 20mn 15h20
15h20 | Préparation du terrain pour 60m Smn 15h25
15h25 | Finale de Bronze Cadette Fille 20mn 15h45
15h45 | Finale de Bronze Cadet Hommme 20mn 16005
16h05 | Finale Or Cadette Fille 20mn 16h25
16h25 | Finale Or Cadet Homme 20mn 16h45
16h45 | Finale Bronze Mixte Jeune 15mn 17h00
17h00 | Finale Or Double Mixte Jeune 15mn 17h15

Préparation du terrain pour 70m Smn 17h20
17h20 | Finale de Bronze Junior Fille 20mn 17h40
17h40 | Finale de Bronze Junior Homme 20mn 18h00
18h00 | Finale Or Junior Fille 20mn 18h20
18h20 | Finale Or Junior Homme 20mn 18h40

Podiums Individuels et Double Mixte 30mn
Dimanche 27 Juillet 2014

8h30 |Entrainement de toutes les équipes 30mn 9h00

1* match de poule équipe
ShOD | \ricte BM. GJ Gareons ot CJ Files 20mn | 3had
9h30 2o . " 25mn 9h55
10h00 | 3™ . " 25mn 10h25




10h25 Pause 20mn 10h45
1" match de classement équipe

10h45 Mixte BM, CJ Garcons et CJ Filles 25mn 11h10

11h15 | 2™ " " 25mn 11h40

11h45 Finales 1ere place equipe 55mn 19h10

Mixte BM, CJ Garcons et CJ Filles

Podiums Equipes

Restauration




